
  

 

Аннотация к рабочей программе  дисциплины 

«Медицинская реабилитация» 

  

основной образовательной программы высшего образования (ординатура) по 

специальности  31.08.19 Педиатрия  

                           код, наименование специальности   

 

Кафедра:  медицинской реабилитации 

 

1. Цель освоения дисциплины: участие в формировании соответствующих 

компетенций ОПК-6, ПК-2, ПК-3  

2. Место дисциплины в структуре ООП 

2.1. Дисциплина «Медицинская реабилитация» относится к факультативным 

дисциплинам (индекс ФТД.1) Блока ФТД ООП ВО. 

 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) по 

формированию компетенций 

 Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих   

общепрофессиональных (ОПК),    и профессиональных (ПК) компетенций: 

№ 

п/п 

Код компетенции  

  

 

Наимен

ование 

компете

нции 

(или её 

части) 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

ФГОС Профст

андарт 

1 ОПК-6 - Способе

н 

проводи

ть и 

контрол

ировать 

эффекти

вность 

меропри

ятий по 

медицин

ской 

реабили

тации 

при 

заболева

ниях и 

(или) 

состоян

иях, в 

том 

числе 

при 

реализац

ии 

индивид

ИД-1 ОПК-6.1. Знает методы медицинской 

реабилитации пациентов; порядок организации 

медицинской реабилитации; медицинские 

показания и медицинские противопоказания к 

проведению мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов; механизм воздействия 

мероприятий по медицинской реабилитации на 

организм пациентов; медицинские показания для 

направления пациентов к врачам-специалистам для 

назначения и проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации в соответствии с 

действующим порядком организации медицинской 

реабилитации; способы предотвращения или 

устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

непредвиденных, возникших в результате 

мероприятий по реабилитации пациентов  

ИД-2 ОПК-6.2. Умеет разрабатывать план мероприятий 

по медицинской реабилитации пациентов, в 

соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; 

определять медицинские показания для проведения 

мероприятий по медицинской реабилитации 

пациентам в соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; проводить 

мероприятия медицинской реабилитации пациентов 



 

 

2 

уальных 

програм

м 

реабили

тации 

или 

абилита

ции 

инвалид

ов 

в соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; 

определять медицинские показания для 

направления пациентов к врачам-специалистам для 

назначения и проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации в соответствии с 

действующим порядком организации медицинской 

реабилитации; оценивать эффективность и 

безопасность проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов  

ИД-3 ОПК-6.3. Владеет навыками определения 

медицинских показаний и медицинских 

противопоказаний для проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов в 

соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; 

составления плана мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов в соответствии с 

действующим порядком организации медицинской 

реабилитации; оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов в соответствии с 

действующими порядками организации 

медицинской реабилитации; направления 

пациентов к врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с 

действующим порядком организации медицинской 

реабилитации 

2 ПК-2    

Способе

н 

проводи

ть 

профила

ктическ

ие 

медицин

ские 

осмотры

, 

диспанс

еризаци

ю и 

осущест

влять 

диспанс

ерное 

наблюде

ние за 

ИД-1ПК-2.1  Знает нарушения в состоянии здоровья 

детей, приводящие к ограничению их 

жизнедеятельности; показания для направления 

детей с нарушениями, приводящими к ограничению 

их жизнедеятельности, в службу ранней помощи; 

показания для направления детей с нарушениями, 

приводящими к ограничению их 

жизнедеятельности, в медицинские организации, 

оказывающие паллиативную медицинскую помощь 

детям; показания к направлению детей с 

нарушениями в состоянии здоровья, приводящими к 

ограничению их жизнедеятельности, в федеральные 

учреждения медико-социальной экспертизы; 

методы контроля выполнения индивидуальной 

программы реабилитации ребенка-инвалида, 

составленной врачом по медико-социальной 

экспертизе; мероприятия по реабилитации 

длительно и часто болеющих детей и детей с 

хроническими заболеваниями с учетом возраста 

ребенка, диагноза в соответствии с клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками 
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здоровы

ми и 

хрониче

скими 

больным

и   

оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи; медицинские 

показания и противопоказания к проведению 

реабилитационных мероприятий среди длительно и 

часто болеющих детей, детей с хроническими 

заболеваниями и детей-инвалидов в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов 

медицинской помощи; перечень врачей-

специалистов, участвующих в проведении 

реабилитационных мероприятий в соответствии с 

возрастом ребенка, диагнозом и клиническими 

проявлениями заболевания, с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания медицинской 

помощи и с учетом стандартов медицинской 

помощи; медицинские показания и 

противопоказания к назначению санаторно-

курортного лечения длительно и часто болеющим 

детям и детям с хроническими заболеваниями в 

соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи; методы оценки 

эффективности и безопасности реабилитации 

длительно и часто болеющих детей и детей с 

хроническими заболеваниями с учетом возраста 

ребенка, диагноза, в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания медицинской 

помощи и с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи; методы оценки 

эффективности и безопасности реализации 

санаторно-курортного лечения длительно и часто 

болеющих детей и детей с хроническими 

заболеваниями с учетом возраста ребенка, диагноза 

и в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

ИД-2ПК-2.2  Умеет направлять детей с нарушениями, 

приводящими к ограничению их 

жизнедеятельности, в службу ранней помощи; 

направлять детей с нарушениями, приводящими к 

ограничению их жизнедеятельности, в медицинские 

организации, оказывающие паллиативную 

медицинскую помощь детям; направлять детей с 

нарушениями, приводящими к ограничению их 

жизнедеятельности, для прохождения медико-

социальной экспертизы; оценивать выполнение 

индивидуальной программы реабилитации ребенка-
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инвалида, составленной врачом по медико-

социальной экспертизе; определять медицинские 

показания и противопоказания к проведению 

реабилитационных мероприятий среди длительно и 

часто болеющих детей, детей с хроническими 

заболеваниями и детей-инвалидов в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов и 

медицинской помощи; определять врачей-

специалистов для проведения реабилитационных 

мероприятий среди длительно и часто болеющих 

детей и детей с хроническими заболеваниями в 

соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи; назначать 

санаторно-курортное лечение длительно и часто 

болеющим детям и детям с хроническими 

заболеваниями с учетом возраста ребенка, в 

соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи; контролировать 

выполнение и оценивать эффективность и 

безопасность реабилитации длительно и часто 

болеющих детей и детей с хроническими 

заболеваниями с учетом возраста ребенка, диагноза 

в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи; производить 

оценку эффективности и безопасности реализации 

санаторно-курортного лечения длительно и часто 

болеющих детей и детей с хроническими 

заболеваниями с учетом возраста ребенка, диагноза 

в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

ИД-3ПК-2.3  Владеет навыками определения 

нарушений в состоянии здоровья детей, 

приводящих к ограничению их жизнедеятельности; 

направления детей с нарушениями, приводящими к 

ограничению их жизнедеятельности, в службу 

ранней помощи; направления детей с нарушениями, 

приводящими к ограничению их 

жизнедеятельности, в медицинские организации, 

оказывающие паллиативную медицинскую помощь 

детям; направления детей с нарушениями, 

приводящими к ограничению их 

жизнедеятельности, для прохождения медико-
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социальной экспертизы; контроля выполнения 

индивидуальной программы реабилитации детей-

инвалидов, составленной врачом по медико-

социальной экспертизе; контроля выполнения 

медицинских мероприятий по реабилитации 

длительно и часто болеющих детей, детей с 

хроническими заболеваниями; выбора врачей-

специалистов, участвующих в проведении 

реабилитационных мероприятий среди длительно и 

часто болеющих детей и детей с хроническими 

заболеваниями; назначения санаторно-курортного 

лечения длительно и часто болеющим детям и детям 

с хроническими заболеваниями; проведения оценки 

эффективности и безопасности реализации 

реабилитации длительно и часто болеющих детей, 

детей с хроническими заболеваниями и детей-

инвалидов; проведения оценки эффективности и 

безопасности реализации санаторно-курортного 

лечения длительно и часто болеющих детей и детей 

с хроническими заболеваниями 

3 ПК-3 - Способе

н 

проводи

ть 

анализ 

медико-

статисти

ческой 

информа

ции, 

вести 

медицин

скую 

докумен

тацию, 

организ

овывать 

деятельн

ость 

находящ

егося в 

распоря

жении 

медицин

ского 

персона

ла 

ИД-1ПК-3.1  Знает правила получения согласия 

родителей (законных представителей) и детей 

старше 15 лет на обработку персональных данных; 

правила получения добровольного 

информированного согласия родителей (законных 

представителей) и детей старше 15 лет на 

проведение обследования, лечение и 

иммунопрофилактику; законодательство 

Российской Федерации в сфере охраны здоровья и 

нормативные правовые акты, определяющие 

деятельность медицинских работников и 

медицинских организаций; медико-статистические 

показатели заболеваемости, инвалидности и 

смертности, характеризующие состояние здоровья 

прикрепленного контингента, порядок их 

вычисления и оценки; правила оформления в 

медицинских организациях, оказывающих 

медицинскую помощь детям, медицинской 

документации, в том числе в электронном виде; 

правила оформления и выдачи документов при 

направлении детей на госпитализацию, на 

санаторно-курортное лечение, на медико-

социальную экспертизу, на посещение 

образовательных организаций, при временной 

утрате трудоспособности; методы организации 

медицинской помощи детям в медицинских 

организациях; правила работы в информационных 

системах и информационно-коммуникативной сети 

"Интернет" 

ИД-2ПК-3.2  Умеет получать согласие родителей 

(законных представителей) и детей старше 15 лет на 

обработку персональных данных; получать 
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добровольное информированное согласие 

родителей (законных представителей) и детей 

старше 15 лет на проведение обследования, лечение 

и иммунопрофилактику; пользоваться методами и 

средствами наглядного представления результатов 

деятельности; проводить анализ медико-

статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности для оценки здоровья 

детского населения; заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в электронном виде; 

оформлять документы при направлении детей на 

госпитализацию, на санаторно-курортное лечение, 

на медико-социальную экспертизу, на посещение 

образовательных организаций, при временной 

утрате трудоспособности; работать в 

информационных системах и информационно-

коммуникативной сети "Интернет" 

ИД-3ПК-3.3  Владеет навыками получения согласия 

родителей (законных представителей) и детей 

старше 15 лет на обработку персональных данных; 

получения информированного добровольного 

согласия родителей (законных представителей) и 

детей старше 15 лет на проведение обследования, 

лечение и иммунопрофилактику; ведения 

медицинской документации, в том числе в 

электронном виде; проведения экспертизы 

временной нетрудоспособности и оформление 

документации, оформление документации при 

направлении ребенка на медико-социальную 

экспертизу; обеспечения в пределах своей 

компетенции внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности 

 

 4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зач. единица  (36 акад.час.) 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ)  

объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕ)  

объем в 

академич

еских 

часах 

(АЧ) 

1 2 

Аудиторная работа, в том числе     

   Лекции (Л) 0,11 4 - 4 

   Лабораторные практикумы (ЛП)   -  

   Практические занятия (ПЗ) 0,42 15 - 15 

   Семинары (С) 0,22 8 - 8 

Самостоятельная работа 

обучающегося (СРО) 

0,25 9 - 9 

Промежуточная аттестация   -  

   Зачет    - зачет 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 1 36 - 36 
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5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

№ 

п/п 

Код 

компе-

тенции 

Наименование раздела  

дисциплины 

1 
ОПК-6 

ПК-2 

ПК-3 

                                                                                              

Раздел 1.  Организационно-методические основы медицинской 

реабилитации 

 2 

Раздел 2.  Методы и средства медицинской реабилитации. 

Специализированные информационные 

системы в реабилитации инвалидов. Виртуальная реальность (VR) в 

медицинской реабилитации 

 

 

 


